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POaQQLQJ



  

Productief werken en lekker in een flow komen heeft heel veel te
maken met een goede planning en weten wat je moet doen om
daadwerkelijk tot het resultaat te komen.

Bij de oefeningen van Module 4 hebben we ons hoofddoel
opgedeeld in subdoelen, kwartaaldoelen, maanddoelen en
tenslotte in weekdoelen waarin we ons werkpensum voor de
dagen vastleggen.
 
Door niet alleen een planning van je dag, maar van je week/
maand/ jaar te maken, heb je nu overzicht in wat jou deze week
te doen staat en hoe druk je het hebt. 
 
Hierdoor weet je ook waarom je bepaalde taken op bepaalde
dagen hebt gepland. En je vergeet ook minder snel dingen,
omdat je er constant aan herinnerd wordt. 

Bovendien vermijdt dit overzicht dat je taken uitstelt, want je ziet
welke taken er alweer gepland staan voor de dagen erop. Het is
ook écht de motivatie tool voor uitstel taken.

WHONRP!

ΖQWUR



BHOaQJ YaQ HHQ MaaUSOaQQLQJ

 
Of je nu aan het begin van jouw bedrijfscarrière ladder staat of al jaren bezig
bent, een jaarplan is een échte JaPHcKaQJHU!
 
Door een jaarplanning in te vullen maak je een commitment naar jezelf. Namelijk
het uitvoeren. Je kunt nog zoveel plannen hebben, als je ze niet concreet maakt,
gebeurt er niets.
 
Door keuzes te maken in wat je wil, kan je vervolgens alles in gaan plannen en
het ook écht daadwerkelijk gaan doen.
 
Moed en wil is een van de dingen die je nodig hebt om verandering teweeg te
brengen. Als je niet echt betrokken raakt bij je project, kan het niet werken.

Even de tijd nemen om een jaarplanning op te stellen zal je heel wat voordelen
opleveren.

HHW bUHQJW VWUXcWXXU HQ KHOSW aOOH bHOaQJULMNH PRPHQWHQ LQ NaaUW WH
bUHQJHQ. ZR bHKRXdW MH VWHHdV KHW RYHU]LcKW HQ ]LH MH QLHWV RYHU KHW KRRId.

Een jaarplan geeft je houvast. Of je nu wenst om naar een lancering van een
nieuw product of dienst toe te werken of je bezig bent met de opening van een
nieuw filiaal, dan kan een planning hier ten dienste van staan. 

Een goed plan helpt je om de waan van de dag te overstijgen en niet in details te
vervallen.

 
 

 



Definieer je droom klant. Terwijl je jouw planning maakt, concentreer je op je
ideale klant! Wat zijn hun waarden? Wat vinden ze belangrijk? Teken een
tijdlijn en beperk de straal tot waar je je klant begeleidt.

Durf echt je doelen te 'willen' realiseren. Als je ergens voor wil gaan, stop dan
met wachten. Doe het gewoon.

Samen staan we sterker. Vindt steun, ook al heb je “het eigenlijkȋ allemaal.
Zolang we ons in ons eigen sap stoven, boeken we vaak minder snel
vooruitgang. Schep een omgeving die je helpt en steunt bij je planning en de
omzetting van jouw grote doelen. Haal jezelf steun van je team of een coach

Minder is soms meer. Zet jezelf niet onder te veel stress en plan minder. De
tijd voor jezelf moet je wel actief plannen. Trakteer jezelf op meer geplande
pauzes. Zij zijn belangrijk om een helder hoofd te krijgen. Een goede pauze
kan even gewoon de omgeving verlaten en frisse lucht in ademen.

Wat is er echt belangrijk? Neem bij de planning je focus op maximaal drie tot
vijf hoofdprojecten per jaar - kwartaal.

Het helpt om de planning van achter naar voren op te rollen. Je markeert de
mijlpalen voor het komende jaar. Daarna volgt de halfjaar planning en de
kwartaalplanning. Hieruit leidt je je taken af voor elke maand, elke week en
daarna voor elke dag.

HRH SaN MH dH SOaQQLQJ YRRU KHW MaaU VWUXcWXUHHO aaQ?

Hier zijn 6 tips direct uit de praktijkervaring:

   

   

   

Voor mijn eigen visie, jaarlijkse doelen en planning doe ik twee keer per jaar een
meerdaagse retraite om mezelf on track te houden en om mijn richting
voor aankomende tijd te bepalen - na max. zes maanden evalueer ik om te zien
of ik nog op koers zit.

 
 

DH ZHJ QaaU MRXZ MaaUOLMNVH SOaQQLQJ.



HRH VWaUW MH PHW KHW PaNHQ YaQ HHQ JRHdH SOaQQLQJ?

1.    KLHV HHQ SaVVHQd KXOSPLddHO.

Werk je het liefst digitaal of gaat er bij jou niets boven pen en papier? Zoek uit
welk planningshulpmiddel jij het handigst vindt. Op digitaal gebied staan er
allerlei planning apps tot je beschikking, waaronder TimeTune, Wunderlist en
Any.do. De twee laatstgenoemde apps zijn ook als desktop versie beschikbaar.
Ζkzelf gebruik de digitale agenda van mijn iphone. Deze is verbonden met mijn
laptop dus heb ik die ten alle tijden bij me.
    

Wanneer je graag een papieren planning maakt, zijn er genoeg planning boeken 
 en agenda’s die uitkomst bieden. Wat ik zelf ook elk jaar aankoop is de business
planner van dailygreatness. Dit doe ik voor de tussentijdse evaluaties en om al
mijn geschreven notities op één plek samen te hebben. Natuurlijk kan een
blanco notitieboek net zo handig zijn en je kan er bijvoorbeeld ook één met je
eigen bedrijfslogo laten maken. 
    
2.    NRWHHU dH PRPHQWHQ daW MH YULM KHbW aOV aOOHUHHUVWH LQ MH NaOHQdHU RI
KHW JHNR]HQ KXOSPLddHO.

 Als ondernemer lopen werk en privé al gauw in elkaar over. Met het gevaar dat
het werk prioriteit krijgt en dat je privéleven pas aan bod komt als het werk klaar
is. En voor een ondernemer is het werk zelden klaar. Daarom is het belangrijk
om eerst je privétijd te plannen. 
    

Maak tijd voor jezelf, je sport, je groei, je rust, je partner, je kinderen, je familie en
je vrienden. Plan dat als eerste. Want als het niet in je planning staat, zal er geen
tijd overblijven. Daarmee geef je duidelijkheid aan jezelf en aan anderen waar
jouw tijd voor bestemd is. 
    

3.    NHHP MH SULRULWHLWHQOLMVW HQ dRHOHQ HUbLM! 

Het is belangrijk wanneer je start met een planning dat je jouw doelen en
prioriteiten écht helder hebt. 
   

SWaUWHQ PHW KHW PaNHQ YaQ HHQ
JRHdH SOaQQLQJ.



4.    BHSaaO ZaW MH SHU NZaUWaaO JaaW dRHQ.

Je kwartalen plan je heel globaal, maar je maand kun je al iets specifieker
plannen. Wat zijn de concrete acties die je in een maand wilt doen, om te doen
wat je in dat kwartaal wilt doen en natuurlijk om uiteindelijk je jaardoel te
behalen?

5.   BHSaaO MH PaaQd- ZHHN- HQ daJSOaQQLQJ. 

Tijd om je planning voor de eerste maand heel specifiek te maken. Kijk naar
welke acties je bij de oefeningen van module 4 hebt gepland voor de eerste
maand en neem je top 10 prioriteitenlijst erbij. Dit zijn de dingen die je als eerste
wilt gaan doen en dus als eerste moet gaan inplannen. Zet deze acties nu in je
agenda, op je to do lijst, op je planning of wat je dan ook gebruikt om op
dagelijkse basis te bepalen wat je doet. Zo zorg je ervoor dat je de acties die je
vanuit je jaarplanning bepaald hebt, ook echt gaat uitvoeren. Bepaal wat je per
maand, week en dag gaat doen. 
 
6.    KLHV MRXZ VWUaWHJLH.

Hoe verder weg je plant, hoe minder je in detail hoeft te plannen.  Plan je hele
jaar globaal, en zorg dat je vooral heel precies weet wat je deze maand wilt doen.
De één maakt het liefst een weekoverzicht van geplande afspraken en werktaken
die moeten worden afgerond, terwijl de ander het heerlijk vindt om alles tot in
detail dag voor dag vast te leggen. Uiteindelijk gaat het erom dat het jaarplan
daadwerkelijk richting geeft. 
 

Denk ook goed na over welk uur indeling er bij je past. Ga je elk uur iets anders
in plannen of om het half uur. Werk je liever in voormiddag en namiddag. Ga je
voor themadagen? 

Persoonlijk gebruik ik doorheen het hele jaar themadagen om wederkerende
taken niet te vergeten. Het biedt me een structuur en houvast die ontzettend
productief is voor mij. 
  

SWaUWHQ PHW KHW PaNHQ YaQ HHQ
JRHdH SOaQQLQJ.



je ziet in een oogopslag hoe druk je daadwerkelijk bent, zodat je niet te teveel

 Je krijgt inzicht over hoelang taken duren die steeds wederkeren, kan je
beter plannen.
Vaste tijdsblokken voor de mensen en activiteiten die belangrijk voor je zijn.

Wanneer je meerdere jobs of ondernemingen combineert raad ik ten sterkste
aan om telkens een dag voor elk project in te plannen. Zo kan je gedurende een
hele tijd gefocust aan de slag gaan.

7.    POaQ LQ WLMdVbORNNHQ.

Plan bijvoorbeeld een blok voor e-mail of administratie, een blok voor de
kinderen en een blok om taken te doen waarbij je je focus nodig hebt. Het
blokkeren van je tijd heeft vele voordelen:

       inplant

       Je hebt een grove structuur voor een daadwerkelijk productieve dag

 8.    BHNLMN ZaW HU «cKW SULRULWHLW KHHIW.  

Leg voortaan je prioriteiten en doelen lijst in het zicht. Zorg ervoor dat je de
prioriteiten verdeeld over je werkdagen. Begin je werkdag niet met uren bellen
of mails schrijven maar met een prioriteit of doel. Schrijf per onderdeel op
hoeveel tijd je er aan kwijt bent. Plan dus je belangrijke activiteiten als eerste.
 
 9.    VRRU]LH YROdRHQdH YULMH UXLPWH.

zowel voor je prioriteiten als ook voor je nieuw doel! Zorg ervoor dat jouw
planning haalbaar is, zodat je de taken die je gepland hebt ook echt op die dag
uit kunt voeren. 

SWaUWHQ PHW KHW PaNHQ YaQ HHQ
JRHdH SOaQQLQJ.



10.     HHUbHNLMN MH SOaQQLQJ. 

maandelijks, wekelijks of dagelijks. Elke maandagochtend start ik mijn werkdag
met het bekijken en maken van mijn weekplanning. Ζk zie veel ondernemers dat
op zondagavond doen. Zoek een vast moment dat voor jou werkt.

Het kan ook zijn dat het voor jou voldoende is om je planning maandelijks te
bekijken bv elke 1e van de maand. 

SWaUWHQ PHW KHW PaNHQ YaQ HHQ
JRHdH SOaQQLQJ.



Voordat we daadwerkelijk van start gaan met het plannen ga ik je eerst
bewust maken van de meest voorkomende obstakels die ik in de praktijk
ben tegengekomen. 
 

*    POaQQLQJ ORRSW QLHW ]RaOV JHZHQVW.  

Een van mijn klanten schreef mij laatst: "Ζk kan wel mijn ideale dag plannen,
maar het komt echt nooit voor dat de dag zo verloopt als gepland. Het “echteȋ
leven komt altijd tussen: een klant die belt, de kinderen worden ziek, technische
problemen, een dringend mailtje Ȑnoem maar op." 

En ik geef haar helemaal gelijk! Je dag verloopt niet altijd zoals je het van tevoren
gepland had. Gelukkig maar zou ik bijna willen zeggen, anders wordt alles wel
heel voorspelbaar en saai. Maar hoe ga je daar nu mee om? 
 
Wel het begint daarmee dat je in ieder geval zorgt voor genoeg speelruimte. Plan
bijvoorbeeld een halve dag per week niets in. Deze periode gebruik je dan voor
taken waar je niet aan toegekomen bent, of die opeens zijn opdoken. Het is dan
ook sterk aan te raden om in werk en tijdsblokken te plannen. En tussen deze
blokken blokkeer je een half uur expansie tijd. Dus om je zaken uit de weg  te
ruimen, eventueel iets langer te werken of een belangrijk telefoontje tussendoor
te beantwoorden.

DH PHHVW YRRUNRPHQdH RbVWaNHOV



 
*    POaQ ȊMH SOaQQHQȋ LQ MH SOaQQHU. 

Dus noteer een vast moment in je week waarop je je planning voor de komende
week gaat maken. Bijvoorbeeld op vrijdagmiddag of maandagochtend. 
Blokkeer er ten minste een halfuur tot een uur voor en doe het niet
"tussendoorȋ.
Want het kost – als je het goed doet - wel eventjes tijd. Maar geloof me, het levert
je de week erop echt veel tijd op. Je gaat er veel meer gefocust en productiever
door werken. Dus als je je planning in je planner vastlegt, dan ga je het ook écht
doen. Dan wordt het een waardevolle taak. Het is ook een mooi moment om
even terug te kijken op de afgelopen week. 

Hoe ging het? Wat heb ik wel gedaan? En wat niet? En wat neem ik mee naar
volgende week, qua taken?

*    WaW MLM dHQNW LV ZaaU!

Het is belangrijk positief in je weekplanning te staan. Als jij je week start met het
idee dat je niet productief gaat zijn, je laat afleiden en moe bentȐ Dan maak je
ook niet echt een planning, want het is toch zinloos, of niet?

DH PHHVW YRRUNRPHQdH RbVWaNHOV



*    HeW NRVW Pe WeYeeO WLMd.

VeeO PeQVeQ ]eJJeQ Pe daW ]e QLeW ]R JeN ]LMQ YaQ SOaQQeQ aOV LN. DaaU NULMJ
LN ZeOeeQV de RSPeUNLQJeQ:  Ja, PaaU daW SOaQQeQ, afYiQkeQ eQ bijhRXdeQ
kRVW WRch VXSeUYeeO Wijd. Ζk ga geZRRQ aaQ heW ZeUk. DaaUPee beVSaaU ik YeeO Wijd.

ΖN ]aO QLeW RQWNeQQeQ daW SOaQQeQ WLMd NRVW. AbVROXXW, ]eNeU LQ KeW beJLQ aOV Me QRJ
de WLMd PReW QePeQ RP We UeIOecWeUeQ eQ Me SOaQQLQJ bLM We VWXUeQ. 

MaaU ZeeW ZeO daW LN RQdeUWXVVeQ eU QRJ Pa[ 30PLQ SeU ZeeN aaQ PReW
beVWedeQ. 

ΖQ KeW beJLQ, aOV Me QeW VWaUW Me SOaQQLQJ We JebUXLNeQ, NRVW KeW ]eNeU ZeO ZaW PeeU
WLMd, RPdaW Me Me eLJeQ ZeJ QRJ PReW YLQdeQ eQ QRJ PReW bLMVWXUeQ ZaaU QRdLJ.

ΖN eUYaaU ]RZeO bLM Pe]eOI aOV bLM PLMQ NOaQWeQ ZaW YRRU eeQ eQRUP YeUVcKLO ]R'Q
JRede SOaQQLQJ PaaNW. AOV Me eeQ V\VWeeP RQWZLNNeOd daW ZeUNW, ZaaU Me aOWLMd RS
NaQ YeUWURXZeQ eQ RS WeUXJYaOOeQ.
 

HeW OeYeUW Me WLMd RS RPdaW Me ]RYeeO eIILcL­QWeU JaaW ZeUNeQ, PaaU RRN RPdaW Me
NULWLVcKeU ZRUdW RS ZaaU Me Me WLMd aaQ beVWeed eQ RRN eeQV QeeQ OeeUW We ]eJJeQ. 

Je KebW JeeQ UXLV PeeU LQ Me KRRId RPdaW aOOeV QeWMeV eQ RYeU]LcKWeOLMN LQ Me
SOaQQLQJ VWaaW. HeW LV ]RYeeO UXVWLJeU eQ UeOa[WeU eeQ JRede SOaQQLQJ We KebbeQ.
 

De PeeVW YRRUNRPeQde RbVWaNeOV



*    TeYeeO SOaQQeQ eQ We ZeLQLJ SaX]eV YRRU]LeQ.

ΖN PReW eU QRJ eeQ RS WeUXJ NRPeQ, RPdaW KeW beOaQJULMN LV... 

AOV Me MRXZ SOaQQLQJ VWaUW NaQ KeW ]LMQ daW Me ]R eQWKRXVLaVW beQW daW Me We YeeO
JaaW LQSOaQQeQ.

DaQ YReOW KeW aaQ aOVRI Me eeQ VRRUW YaQ JeYaQJeQLV YRRU Me]eOI JePaaNW KebW.
DaW ZLOOeQ Ze dXV «cKW YRRUNRPeQ. We RYeUVcKaWWeQ RQV]eOI
KeeO VQeO aOV KeW JaaW RYeU SURdXcWLYLWeLW. We VcKaWWeQ dLe eQe WaaN ZeO RS eeQ
XXUWMe aIJeZeUNW We KebbeQ, WeUZLMO Ze eU eLJeQOLMN dULe XXU RYeU dReQ. AOV dLW
eeQPaOLJ LV, LV KeW JeeQ dUaPa, PaaU Me PaJ ZeO QLeW daJeOLMNV Me SOaQQLQJ
acKWeUQaORSeQ.

RUSTTΖJD LV RQJeORRfOLMN beOaQJULMN YRRU Me SURdXcWLYLWeLW, cUeaWLYLWeLW eQ
effecWLYLWeLW.

VaQaI QX Ja Me dXV UeJeOPaWLJ SaX]eV LQOaVVeQ eQ RS WLMd eeQ daJ YULM QePeQ.
ZRdaW Me ecKW eeQV ORVNRPW YaQ Me ZeUN. 

MeQVeQ dLe dLW beZXVW dReQ, NULMJeQ acKWeUaI YeeO PeeU JedaaQ. 
POaQ daaURP RRN aOWLMd eeUVW Me YULMe PRPeQWeQ YRRU Me]eOI. OI daW QX OXQcKSaX]e
LV, eeQ YULMe PLddaJ RI eeQ YaNaQWLe. POaQ ]e LQ, VcKULMI ]e RS, bORNNeeU ]e LQ Me
SOaQQLQJ. 

ZR ]RUJ Me YRRU UXVW eQ WLMd YRRU Me]eOI. Je ZRUdW eU eeQ beWeUe RQdeUQePeU eQ eeQ
JeOXNNLJeU SeUVRRQ dRRU. 

HeW LV RRN beOaQJULMN daW Me bLQQeQ Me ZeUNdaJ YULMe UXLPWeV beKRXdW YRRU
RQYeUZacKWe VLWXaWLeV.

De PeeVW YRRUNRPeQde RbVWaNeOV



*    ReLV- eQ YRRUbeUeLdLQJVWLMd QLeW YeUJeWeQ.

 ZRUJ daW Me de]e QLeW XLW KeW RRJ YeUOLeVW. VUReJeU YeUJaW LN KeW ]eOI ZeO eeQV. AOV
Me eU RS YRRUKaQd UeNeQLQJ Pee KRXdW eQ ]e LQ Me SOaQQLQJ ]eW, NaQ Me de]e
ȊYeUORUeQȋ WLMd RRN JebUXLNeQ RP bY eeQV eeQ SRdcaVW RI OXLVWeUbReN We
beOXLVWeUeQ. 
 

*    WaW LN ]eOf aOWLMd dRe.

ΖN PaaN eONe PaaQd de SULRULWeLWeQ ReIeQLQJ (YaQ PRdXOe 3) OS baVLV YaQ de
YUaaJ ȊZaW JaaW PLM eQ PLMQ bedULMI ecKW OaWeQ JUReLeQȋ QRWeeU LN dLe WaNeQ dLe LN LQ
eeQ VSecLILeNe ZeeN ZLO dReQ. DLe bORN LN JeOLMN LQ PLMQ SOaQQeU. MaaU daaUPee
VWRS LN QLeW. 

AOV LN PLMQ ZeeNRYeU]LcKW LQYXO, daW dRe LN PeeVWaO RS PaaQdaJRcKWeQd RI
]RQdaJaYRQd, SOaQ LN de WaNeQ LQ bLM de MXLVWe WKePadaJeQ. 

De daJeQ ]LMQ bLM RSJedeeOd LQ XUeQ eQ dXV RRN WKePa'V. ΖN YeUdeeO eQ QRWeeU
WeONeQV PLMQ YaVWe, ZedeUNeUeQde eQ bLMNRPeQde WaNeQ RYeU de KeOe ZeeN. ΖN
KRX KLeUbLM SeU daJ 3 IRcXV SXQWeQ ceQWUaaO.  

DLW JeeIW PLM KeW JeYReO daW LN eeQ aIVSUaaN PaaN PeW Pe]eOI, RPdaW LN RS
YRRUKaQd ZeeW ZaQQeeU LN RS ZeON VSecLILeN PRPeQW PeW ZeONe VSecLILeNe WaaN
aaQ de VOaJ Ja. ZR bOLMYeQ OaVWLJe WaNeQ QLeW RS de ȆXLWVWeO SOaQNȇ OLJJeQ.

EeQ ZeeN NaQ beVW eeQ OaQJe SeULRde OLMNeQ (]eNeU RS PaaQdaJ) eQ daQ Ja Me bLM
WaNeQ aO VQeO deQNeQ: "RK, daW dRe LN OaWeU de]e ZeeN ZeO".

Je JaaW Me]eOI ecKW accRXQWabOe KRXdeQ aOV Me ]e QRWeeUW RS eeQ YaVWe WLMd RS eeQ
VSecLILeNe daJ. DaW LV RRN beZe]eQ WURXZeQV, daW de NaQV JURWeU LV daW Me KeW daQ
ecKW JaaW dReQ.

De PeeVW YRRUNRPeQde RbVWaNeOV



*    WaW MLM YRRUaO QLeW PaJ dReQ.

LaVW bXW QRW OeaVW...

De KeOe daJ dRRU Me ePaLO eQ beULcKWeQ beaQWZRRUdeQ. 

NadaW Me de daJ JeVWaUW beQW PeW KeW beaQWZRRUdeQ YaQ Me PaLOV daQ ]eW Me Me
ePaLO XLW.
 
ΖN ORJ ȇV PLddaJV Qa PLMQ OXQcKSaX]e QRJ eeQ NeeU LQ eQ beaQWZRRUd daQ ZeeU
aOOeV. DaW]eOIde dRe LN RRN QeW YRRUdaW LN aaQ KeW eLQde YaQ de ZeUNdaJ aIVOXLW.
AQdeUV beQ Me JeQeLJd RP VWeedV PaaU QLeXZe PaLOWMeV eQ beULcKWeQ We
beaQWZRRUdeQ.

 Je KRXdW daQ JeeQ IRcXV RS ZaW Me aaQ KeW dReQ beQW eQ Me SOaQQLQJ NaQ ]R KeeO
VQeO LQ de VReS ORSeQ.

DLW JeOdW RRN YRRU Me WeOeIRRQ JebUXLN. PURbeeU de]e ecKW RS VWLO We ]eWWeQ aOV Me
PeW eeQ WaaN be]LJ beQW eQ YRRU]Le OLeYeU PRPeQWeQ ZaaULQ Me WeOeIRRQV eQ
beULcKWeQ beaQWZRRUd.  

De PeeVW YRRUNRPeQde RbVWaNeOV



OPDRACHT 1: POaQ MRXZ MaaUSOaQQLQJ.
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POaQ Me MaaUSOaQQLQJ 
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POaQ Me MaaUSOaQQLQJ 



OPDRACHT 2: POaQ QX SeU NZaUWaaO. 
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NeeP Me dReOeQ OLMVW eUbLM. SWaUW PeW de 3 beOaQJULMNVWe dReOeQ SeU NZaUWaaO LQ  
We YXOOeQ. 
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 KZaUWaaO 1:

KZaUWaaO 2:



OPDRACHT 2: POaQ QX SeU NZaUWaaO. 
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KZaUWaaO 3:

KZaUWaaO 4:



OPDRACHT 3: MaaN QX Me PaaQdSOaQQLQJ. 
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NeeP Me dReOeQ OLMVW eUbLM. SWaUW PeW de 3 beOaQJULMNVWe acWLeV LQ We YXOOeQ SeU
PaaQd. De]e ]LMQ aIJeOeLdW YaQ de NZaUWaaO dReOeQ. ScKULMI VSecLeN RS ZaW Me
WKePadaJeQ ]LMQ, ZedeUNeUeQde WaNeQ, PeeWLQJV,,... SWaUW PeW de PaaQd
ZaaU Me Me QX LQ beYLQdW.  
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OPDRACHT 4: DENK Qa RYeU Me LdeaOe
ZeeNVWUXcWXXU. 

HRe ]LeW MRXZ LdeaOe ZeUNdaJ eUXLW?
HRe OaaW VWaUW MRXZ daJ?
WaaU beJLQ Me Pee?
HRe ]LeW MRXZ RcKWeQd URXWLQe eUXLW?
WaQQeeU eUYaaU Me daW Me eeQ ]eeU JeVOaaJde ZeUNdaJ KebW beOeeId?
HReYeeO XXU ZLO ZeUNeQ?
HReYeeO SaX]eV ZLO Me LQSOaQQeQ eQ ZaQQeeU?
WaW PReW eU VRZLeVR LQ Me daJ RSJeQRPeQ ZRUdeQ RP eU eeQ LdeaOe ZeUNdaJ
YaQ We PaNeQ?

TeUZLMO Me MRXZ ZeeN VWUXcWXXU cUe­eUW LV KeW beOaQJULMN RP eeUVW RYeU de YROJeQde
YUaJeQ Qa We deQNeQ:
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WH JaaQ QX HHQ HHUVWH YHUVLH YaQ MH ZHHNVcKHPa PaNHQ.
ZRUJ GaW MH GH SULRULWHLWHQOLMVW HU bLM QHHPW HQ GaW MH bRYHQVWaaQGH WLSV KHbW
GRRUJHQRPHQ RP MH SOaQQLQJ YROOHGLJ RQ SRLQW WH NULMJHQ.

GHbUXLN KLHUYRRU MH JHNR]HQ WRRO. (AJHQGa, GLJLWaOH aSS, QRWLWLHbRHN,...)

VRRbHHOG YaQ ZHHNVcKHPa: 

OPDRACHT 4: Maak nX je ideale
ZeekVWUXcWXXU.

 

WHHV MH HUYaQ bHZXVW GaW GLW HHQ SURccHV LV. HaQJ KHW VcKHPa RS Ja KHW
ZHNHOLMNV HYaOXHUHQ, ZaW JLQJ HU JRHG, PLQGHU JRHG HQ ZaaURP.

BLMVWXUHQ LV GH bRRGVcKaS. BLMQa QLHPaQG KHHIW YaQ GH HHUVWH NHHU HHQ
SHUIHcW ZHHNVcKHPa. 

Klik hieU om mijn Zeekplan.e[cel alV YooUbeeld We bekijken

Klik hieU om mijn Zeekplan.e[cel We gebUXiken. 



EU VWaaW QX HHQ JRHGH baVLV GLH MH LHGHUH NHHU YHUGHU XLW NaQ bUHLGHQ. 
KRPHQ HU QLHXZH aIVSUaNHQ RI ZHUN]aaPKHGHQ bLM? POaQ GH]H GaQ LQ
YROJHQV GH SULQcLSHV YaQ KLHUbRYHQ.

POaQ ]HNHU GH HHUVWH ZHNHQ HHQ PRPHQW LQ RP MH QLHXZH PaQLHU YaQ
SOaQQHQ WH HYaOXHUHQ. WaW JaaW JRHG, ZaaU ]LWWHQ MRXZ WULJJHUV? WH JaaQ
KLHU LQ GH YROJHQGH PRGXOH XLWJHbUHLG PHH aaQ GH VOaJ! 

HRH bHWHU MLM ZRUGW LQ KHW JHbUXLN YaQ MH aJHQGa, KRH PHHU cRQcHQWUaWLH HQ
IRcXV MH NULMJW RP GH GLQJHQ RS WH SaNNHQ GLH HU YRRU MRX RI YRRU MH IXQcWLH
HcKW WRH GRHQ.

VLQG MH KHW RQWZLNNHOHQ YaQ HHQ JRHGH baVLV WH bHOaQJULMN RP KHW KHOHPaaO
]HOI WH GRHQ? OI ZRUVWHO MH PHW HHQ aaQWaO GLQJHQ? ΖN NLMN JUaaJ PHW MH PHH. 

ΖN RUJaQLVHHU RRN OLYH 1RS1 VΖP GaJHQ. DXV ZLO MH JUaaJ  PHW PLM aaQ GH VOaJ?
MaaN GaQ RS NRUWH WHUPLMQ HHQ aIVSUaaN YLa PaLO HQ YHUPHOG GaW MH PHH LQ
GLW SURJUaPPa ]LW. 

ΖQGLHQ MH ZHQVW NXQQHQ ZH GaQ HHQ H[WUa GaJ YRRU]LHQ ZaaUbLM ZH RQV
KHOHPaaO  ULcKWHQ RS ZaW YRRU MRX HHQ JRHGH HQ ZHUN]aPH SOaQQLQJ LV GLH
MH RQGHUVWHXQW LQ KHW bHKaOHQ YaQ MH GRHOHQ.

OUTRO



PUodXcWiYiW\ iV neYeU
an accidenW. 

ΖW iV alZa\V Whe UeVXlW
of a commiWmenW Wo

e[cellence, 
inWelligenW planning,
and focXVed effoUW.

- PaXO J. MH\HU



CRS\ULJKW 2021: SaUaK DH GURRI 
AXWHXU: SaUaK DH GURRI 
OUJaQLVaWLH: SaUaK DH GURRI SXccHVcRacK

NLHWV XLW GH]H XLWJaYH PaJ ZRUGHQ YHUYHHOYRXGLJG, GRRU PLGGHO YaQ GUXN,
IRWRNRSLH­Q, JHaXWRPaWLVHHUGH JHJHYHQVbHVWaQGHQ RI RS ZHONH aQGHUH ZLM]H RRN
]RQGHU YRRUaIJaaQGH VcKULIWHOLMNH WRHVWHPPLQJ YaQ GH XLWJHYHU. ORN KHW SOaaWVHQ
YaQ GLUHcWH OLQNV QaaU GH bHVWaQGVORcaWLH YaQ GLW GRcXPHQW RS ZHbVLWHV, LQ HPaLO
QLHXZVbULHYHQ RI aQGHUH YRUPHQ YaQ GLJLWaOH PHGLa LV QLHW WRHJHVWaaQ.


